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...подвизаться за веру, однажды преданную святым (Иуда 3)
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×òî îçíà÷àåò ñëîâî
«Êàááàëà»?

Ýòîò òåðìèí ïðîèñõîäèò îò åâ-
ðåéñêîãî ñëîâà, îçíà÷àþùåãî «ïî-
ëó÷àòü». Òàê íàçûâàåòñÿ îáøèðíûé
êîðïóñ èóäåéñêîé ìèñòè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðû, ïîëó÷åííîé íàøèìè ïðà-
îòöàìè â òå÷åíèå ìíîãèõ ñòîëåòèé.
Õîòÿ Áîã, êîíå÷íî æå, äàë åâðåé-
ñêîìó íàðîäó ïèñüìåííîå îòêðîâå-
íèå â òåêñòå åâðåéñêîé Áèáëèè, íå-
êîòîðûå ñ÷èòàþò, ÷òî ñâåðõ òîãî
Îí äàë åùå è óñòíûå îòêðîâåíèÿ,
êîòîðûå ïåðåäàâàëèñü îò ïîêîëåíèÿ
ê ïîêîëåíèþ. Íåòðóäíî óñòàíîâèòü,
÷òî ýòà ýçîòåðè÷åñêàÿ ëèòåðàòóðà
áûëà ñîñòàâëåíà ñðåäíåâåêîâûìè
ðàââèíàìè, îäíàêî íåêîòîðûå ïðè-
âåðæåíöû Êàááàëû íàñòàèâàþò,
÷òî îíà äðåâíåå Òàëìóäà è, ìîæåò
áûòü, âîñõîäèò ñâîèìè èñòîêàìè ê
âðåìåíàì Ìîèñåÿ èëè Àäàìà.

×ÒÎ ÊÀÆÄÛÉ ÕÐÈÑÒÈÀÍÈÍ
ÄÎËÆÅÍ ÇÍÀÒÜ Î ÊÀÁÁÀËÅ?
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Â ïîñëåäíåå âðåìÿ ñòàëî ìîäíûì óâëåêàòüñÿ êàááàëîé — îäíîé èç ðàçíîâèäíîñòåé ñðåäíåâåêîâîé
èóäåéñêîé ìèñòèêè. Ïî íåêîòîðûì ñâåäåíèÿì, ê ÷èñëó åå ïðèâåðæåíöåâ îòíîñÿò ñåáÿ òàêèå çíàìå-
íèòîñòè, êàê Ýëèçàáåò Òýéëîð, Áàðáðà Ñòðåéçàíä è Ìàäîííà. Ðàçîáðàòüñÿ â òîì, ÷òî êàááàëà ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé, íàì ïîìîæåò Áàðíè Êàçäàí, ìåññèàíñêèé èóäåé è ðàââèí ìåññèàíñêîé ñèíàãîãè «Êå-
ãèëàò Àðèýëü» â Ñàí-Äèåãî, øòàò Êàëèôîðíèÿ.
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Â ÷åì ñìûñë Êàááàëû?

Èäåÿ Êàááàëû çàêëþ÷àåòñÿ â
òîì, ÷òîáû ïðåäîñòàâèòü ÷åëîâå-
êó äóõîâíûé êîíòàêò ñ Áîãîì, êî-
òîðûé, ïî ñëîâàì åå ïðèâåðæåíöåâ,
íåâîçìîæíî óñòàíîâèòü ÷èñòî ðà-
öèîíàëüíûì ïóòåì. Ýòà ôèëîñîôèÿ
ïûòàåòñÿ ïîíÿòü Áîãà, èñïîëüçóÿ
ìåòîäû, ÿêîáû ïðåâîñõîäÿùèå âîç-
ìîæíîñòè ÷åëîâå÷åñêîãî èíòåëëåê-
òà. Òàê, åñëè Áèáëèÿ íàçûâàåò Ýëî-
ãèìà (åâð. «Áîã») åäèíñòâåííûì
Òâîðöîì, òî Êàááàëà ãîâîðèò î äå-
ñÿòè ìèñòè÷åñêèõ ýìàíàöèÿõ («Äå-
ñÿòü Ñåôèðîò»), èñõîäÿùèõ îò
Òâîðöà. Ýòè ýìàíàöèè ìîãóò áûòü
ìóæñêîãî èëè æåíñêîãî ðîäà è íî-
ñÿò òàêèå íàçâàíèÿ: Êîðîíà, Ìóä-
ðîñòü, Ðàçóì, Ìèëîñòü, Ñòðîãîñòü,
Êðàñîòà, Ïîáåäà, Ñèÿíèå, Îñíîâà-
íèå è Öàðñòâî. Âûñøàÿ öåëü Êàá-
áàëû — äàòü ëþäÿì âîçìîæíîñòü

âîññòàíîâèòü ñâîè ïîâðåæäåííûå
ãðåõîì äóøè è, ÷åðåç ñîáëþäåíèå
çàïîâåäåé, âîññòàíîâèòü âåñü ìèð.
Êîãäà âñå ýòî ïðîèçîéäåò, Ìåññèÿ,
íàêîíåö, ñìîæåò ïðèéòè è çàâåð-
øèòü èñêóïëåíèå Èçðàèëÿ.

Êàê Êàááàëà ñîîòíîñèòñÿ
ñ Áèáëèåé?

Íà ïåðâûé âçãëÿä, íåêîòîðûå åå
ïîëîæåíèÿ ñõîæè ñ áèáëåéñêèì ó÷å-
íèåì, îäíàêî ñ òî÷êè çðåíèÿ Êàááà-
ëû èñòèííîå ïîçíàíèå Áîãà è Ñåôè-
ðîò ìîæíî ïðèîáðåñòè òîëüêî ïóòåì
ìèñòè÷åñêîé ìåäèòàöèè, ãëóáîêîé
ìîëèòâû, èçó÷åíèÿ íóìåðîëîãèè,
áèáëåéñêîé òàéíîïèñè è àñòðîëîãè-
÷åñêèõ çíàêîâ. Êàááàëèñòû ñ÷èòà-
þò, ÷òî â êàæäîé äóøå åñòü îòðàæå-
íèå Ñåôèðîò, êîòîðîå ïðîñòî íóæíî
îæèâèòü ïîñðåäñòâîì óïîìÿíóòûõ
äóõîâíûõ óïðàæíåíèé. Èíûìè ñëî-
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âàìè, î÷åâèäíûé, èñòîðè÷åñêèé
ñìûñë òåêñòà Ïèñàíèÿ íå òàê âà-
æåí, êàê ìèñòè÷åñêèå êëþ÷è, îò-
êðûâàþùèå äîñòóï ê íîâîìó îòêðî-
âåíèþ, ëåæàùåìó çà òåêñòîì. Ñ
ýòîé òî÷êè çðåíèÿ, ó÷åíûå âèäÿò
èñòîðè÷åñêóþ ñâÿçü ìåæäó Êàááà-
ëîé è äðåâíèì ãíîñòèöèçìîì.

Êàê õðèñòèàíàì ñëåäóåò
îòíîñèòüñÿ ê Êàááàëå?

Ïðåæäå âñåãî, ìû äîëæíû ïîíÿòü,
êàêèå äóõîâíûå ïðîáëåìû ñâÿçàíû
ñ Êàááàëîé. Íåêîòîðûå èç íèõ î÷å-
âèäíû — íàïðèìåð, åå èíòåðåñ ê
ìèñòè÷åñêèì äåéñòâàì, êîòîðûå
ÿñíî îòâåðãàþòñÿ Òîðîé (Âòîð.
18:9-13). Â Ñëîâå Áîæüåì, â Åâðåé-
ñêèõ Ïèñàíèÿõ è Íîâîì Çàâåòå,

åñòü ìíîæåñòâî ïðåêðàñíûõ è ïî-
íÿòíûõ èñòèí, è íàì ñëåäóåò ñîñðå-
äîòî÷èòü ñâîå âíèìàíèå íà òîì,
÷òî íå âûçûâàåò ñîìíåíèÿ, à íå óâ-
ëåêàòüñÿ ñîìíèòåëüíûìè óìñòâî-
âàíèÿìè. Â Òîðå ñêàçàíî: «Ñîêðû-
òîå ïðèíàäëåæèò Ãîñïîäó Áîãó íà-
øåìó, à îòêðûòîå — íàì è ñûíàì
íàøèì äî âåêà, ÷òîáû ìû èñïîë-
íÿëè âñå ñëîâà çàêîíà ñåãî» (Âòîð.
29:29). Âåðóþùèå â Ìåññèþ äîëæ-
íû ïîáîðîòü èñêóøåíèå óâëå÷üñÿ
ó÷åíèÿìè è òåîðèÿìè, êîòîðûå îò-
âëåêàþò íàñ îò Íåãî.

Ýòà ñòàòüÿ áûëà âïåðâûå îïóá-
ëèêîâàíà íà àíãëèéñêîì ÿçûêå â
æóðíàëå Biola Connections (Fall
2004), p. 5.


